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MUKODES| SZABALYZAT

MENTES

Ez a szabalyzat a Szivbeteg Gyermekekert Alapitvany altal végzett koraszuiltt mentés és Orzott szallitas
tevékenység végzésének részletes szabélyait tartalmazza. Alkalmazasa kotelezd ezen tevékenységek
végzése soran.

A korasziilott mentésre és 6rzott szallitasra kotelezo alkalmazni a mentésrdl sz6l6 5/2006 (11.7.) EuM
rendeletet, a vonatkozd tovabbi jogszabalyokat, illetve a Szivbeteg Gyermekekért Alapitvany részére
ezen tevékenység végzésére kiadott ANTSZ engedélyben foglaltakat is.

|. SZEMELYEK

A korasziiltt mentésben és 6rzott szallitasban csak olyan személyek vehetnek részt, akik
| rendelkeznek ezekhez a tevékenységekhez jogszabalyban el6irt végzettséggel, képesitéssel,
2. a Szivbeteg Gyermekekért Alapitvannyal szerzbdéses kapesolatban allnak, illetve
3. vonatkozasukban az Alapitvany rendelkezik érvényes felelosségbiztositassal.

Szakorvos: a tevékenységben csak olyan orvos vehet részt, aki gyermekgyogyaszati szakvizsgaval
rendelkezik. Neonatologiai rohamkocsin az az orvos foglalkoztathato, aki neonatologus szakorvos vagy
legalabb két évig teljes munkaidében, 6nallé tigyeleti szolgalatban is, neonatolégiai intenzivosztalyon
dolgozott és neonatologiai szakorvosi képzésben vesz részt vagy gyermekgyogydsz szakorvos vagy a
gyermekgyogyasz szakorvosi képzésben legalabb mar harom évet eltoltott, és elméleti-gyakorlati
képzést kapott a neonatoldgiai feladatok oxiologiai specialitasairol, és ezt az adott neonatoldgiai kdzpont
szakmai vezetéje igazolja.

Szakapolo: A tevékenységben az a gyermek anesztezioldgiai és intenziv szakapold foglalkoztathatd,
aki gyermek aneszteziologiai ¢s intenziv szakapoldi képesitéssel és legalabb kétéves gyermek intenziv
terapias gyakorlattal rendelkezik.

Gépkocsi vezetd: A tevékenységben mentdgépkocsi-vezetdként az foglalkoztathatd, aki
. a megkilonboztetd jelzésekkel ellatott  gépjarmli  vezetéséhez jogszabalyban  eldirt
kovetelményeknek eleget tesz,
2. legalabb kétéves gépjarmiivezetoi gyakorlattal rendelkezik,
3 az alabbi ismeretekkel és készségekkel rendelkezik:
e A mentdellatas szervezése Magyarorszagon.
Mentdegység tipusok; A ment6gépjarmivek felszerelése.
A beteg allapotanak felmérése, ABCDE szemlélet alkalmazasa, riaszto tiinetek felismerése.
A keringésmegallas felismerése, az ujraélesztés elméleti alapjai.
Az eszméletlenség fogalma, felismerése, veszélyei.
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e A vitalis funkciok fogalma, vizsgalata.

o A leggyakoribb életveszélyes mérgezések.

e A sokk és ajulas fogalma, felismerése.

e Eletveszélyes belgyogyaszati betegségek felismerése.

e A legfontosabb heveny ideg- és elmegyogyaszati betegségek felismerése.
A sziilés megindulasanak felismerése.
A tomeges baleset, katasztrofa [a katasztrofak elleni védekezes iranyitasardl, szervezetérol €s
a veszélyes anyagokkal kapcsolatos sulyos balesetek elleni védekezésrol sz616 1999. évi
LXXIV. torvény 3. § e) pontja], veszélyhelyzet [a polgari védelemrdl sz016 1996. évi
XXXVII. torvény 2. § (2) bekezdése] fogalma.
e Eljaras tomeges karhelyen.
A segélykocsi kérésének indikacioi.

e Munkavédelmi, tiizvédelmi, baleset-megeldzési ismeretek.

e Jogi és etikai kérdések.

o Légltbiztositas, lélegeztetés.

o Ujraélesztés egy és két segélynyujtoval, eszkoz nélkiil €s eszkozzel, félautomata defibrillator
alkalmazasaval.

e Vérnyomasmérés, pulzusszamolds, pulzoximetria, vércukorszint mérés.

e Eszméletlen beteg ellatasa.

e Kimentés (Rautek-féle miifogas). beteg mozgatas, fektetési modok.

o Vérzések, vérzéscsillapitas, kotozeés.

e Csontok és iziiletek sériilései, rogzitések szakszerli alkalmazasa, bukdsisak levétele.

e Koponya-agyi és gerincsériilések felismerése €s ellatasa.

e Hasi és mellkasi sériilések felismerése és ellatasa.

e Termikus traumak és ellatasuk.

e Tomeges baleset ellatasa.

e Mentéstechnikai alapismeretek.
e Sziilésvezetés. .

4. a mentdszervezet altal évenként szervezett szintentarto-, illetve tovabbképz6 tanfolyamot elvégzi
és a megszerzett ismeretekbdl sikeres vizsgat tesz.

A szakorvos feladatai és feleléssége

Amennyiben a mentés vagy Orztt szallitas sordn szakorvos jelenléte sziikséges (6rzott szallitasnal a
korasziiltt mentd iigyeletes szakorvosanak dontése alapjan, teriiletrdl vald mentés esetén a szakorvos
jelenléte mindig sziikséges), 0 felel a mentett/szallitott személy allapotéért, azért, hogy a szakma
szabalyai és a legjobb tuddsa szerint a sziikséges ellatdst megkapja.

A szakorvos feleldssége a beteg szdllitasa soran a beteg észlelésének, monitorozasanak €s az alkalmazott
terapianak a meghatarozasa.

Jogosult és egyben koteles donteni arrol, ha szallitas kdzben mas intézménybe iranyitja a mentdautot a
szallitott személy allapotaban beallé valtozas miatt.

Felel6ssége a beteg atvételével kezdddik és a cél szerinti intézményben a beteg atadasaig tart.

A szakorvos kotelessége feliigyelni a sziikséges orvosi dokumentacio kitdltését €s atadasat az illetékes
személynek.

Oldal 2



. B _ MUKODESI SZABALYZAT
Kotelessége tovabba jelezni az Alapitvany vezetése felé, ha a mento felszerelési targyai korében
allagromlést, elhasznalédast vagy avuldst tapasztal.

A szakapol6 feladatai és felel6ssége

Amennyiben szakorvos is tartézkodik a mentSben, a szakapold az orvos utasitasai szerint, legjobb
tudasa alapjan végzi tevékenységét.

Szakorvos hidnyaban a szakapolé felel a beteg megfelel6 ellatisaért annak atvétele ¢s a cél szerinti
intézményben torténd atadasa kozotti idészakban.

A szakapol6 koteles a beteg mellett tartozkodni a mentdautoban.

A szakapold kotelessége a sziikséges dokumentacio (esetlap) kitoltése és atadasa az illetékes
személynek.

Kotelessége tovabba jelezni az Alapitvany vezetése felé, ha a ment6ben tarolt gyogyszerek potlasa valik
sziikségessé, illetve ha a mentd felszerelési targyai korében allagromlast, elhasznalodast vagy avulast
tapasztal.

A szaképolo kotelessége, hogy a menté gépjarmi belsejét tisztan tartsa €s atfertétlenitse a szakma
szabalyainak megfelelden és rendben adja at a kovetkezd miiszakban dolgozo kolléganak.

Gépkocsi vezetd feladatai és feleléssége

A gépkocsi vezetd koteles a jogszabalyok betartisa mellett a gyors €s biztonsagos kozlekedés alapul
vételével kiérkezni a mentés helyszinére vagy a széllitast kéré intézménybe, majd ugyanilyen modon
elvégezni a beteg mentését, illetve szallitasat.

A gépkocsi vezetd koteles a mentést vagy szdllitast az Orszagos Mentdszolgalat (OMSZ) mentés
irAnyitasi rendszerének bejelenteni.

Amennyiben az eset indokolja, a gépkocsinak megkiilonboztetd jelzést kell hasznalni, melynek
elrendelésérdl az orvos, illetve orvos hianyaban a szakdpold dont és alkalmazasardl a gépkocsi vezetd
gondoskodik. A gépkocsi vezetd a megkiilonboztetd jelzés hasznalatarol vezetett naploba koteles
rogziteni a jelzés hasznalatanak idotartamat. A hasznalat elmulasztasa, vagy a jogosulatlan hasznalatbol
eredd karokért a gépkocsi vezetdje tartozik felelosséggel.

A gépkocsi vezetdjének feladata tovabbd a ment6 gépjarmii tizemanyag szintjének ¢és miszaki
allapotanak altalanos, napi szintli ellendrzése (kerekek, olajszint, vilagitas, fék, iranyjelzd, stb.
megfeleldsége). Amennyiben hianyt vagy rendellenességet tapasztal, koteles azt haladéktalanul jelenteni
az Alapitvany vezetése felé.

Koteles tovabbé ellendrizni a sziikséges orvosi gazok mennyiségét, sziikség esetén a palackokat cserélni
koteles.

A gépkocsi vezetd gondoskodik a mentés és széllitds kozben keletkezett veszélyes hulladék Pécsi
Gyermekklinikdn (a tovabbiakban: Klinika) torténé leadasarol.

A gépkocsi vezetd feladata a mentd gépjarmii kiilsejének tisztan tartasa.

A kozlekedés biztonsaga szempontjabdl nem megfelel6 allapotu gépjarmiivet a mentés soran hasznélni
nem lehet, a gépkocsi vezet koteles megtagadni az ilyen jarmii hasznalatat.

A mentdszolgalat vezetdjének feladatai

A ment8szolgalat vezetdje gondoskodik a menté gépkocsivezetdk napi beosztasarol és azt minden
honapban atadja az Alapitvany vezetdi részére.

Havonta atadja tovabba a menetleveleket és az orvosi gdzpalackok szallitd leveleit.
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Minden hénap végén Gsszesitést készit a megtett kilométerek szamardl, a gépjarmi fogyasztasarol, az
ellatott esetekrdl és ezt atadja az OMSZ-nak, a Korasziilstt Menté Kozalapitvanynak, illetve az
Alapitvany vezetdinek.

Gondoskodik a menté gépjarmii folyamatos iizemanyag ellatasarol, illetve a nyari/téli gumik cseréjérol.
Feladatkdrébe tartozik tovabba a gépjarmiivek szervizelésének intézése, a hatosagi engedélyek
meglétének folyamatos figyelemmel kisérése. Kapcsolatot tart a mento gépkocsi vezetdk €s az
Alapitvany vezetése kozott. Kapesolatban all mas korasziilott mentdszolgalatokkal, kiilonos tekintettel a
tartalék mentdautok atadasara és atvételére.

A szakapolok vezetéjének feladatai

A szakapolok vezetdje gondoskodik a szakapolok napi beosztasarol és azt minden honapban atadja az
Alapitvany vezetoi részére.

Gondoskodik tovabba arrdl a taskarol, amely az ellatashoz sziikséges felszerelést tartalmazza. Jelzi az
alapitvany vezetése felé, ha az egyszer haszndlatos eszkdzok vagy gyogyszerek potlasa sziikséges.
Felel6s az ebbdl eredd karokeért.

Kapcsolatot tart a szakapolok és az Alapitvany vezetése, valamint a szakapolok és szakorvosok kozott.

Egyéb személyek

A korasziilétt mentéautoban mentés vagy betegszallitds soran Gjsziilstt/korasziilott kizardlag intenziv
szallité  inkubatorban szallithato. Egy mentés vagy szallitas alkalmaval kizarolag egy
Ujsziilstt/korasziilott szallitasara van lehetoség. Tkrek esetén sem lehet egyszerre szallitani, sziami ikrek
akkor szallithatok, ha a szallité inkubatorban biztonsagosan elhelyezhetok. A mentésben/szallitasban
részt vevd szakorvos vagy szakapold éllapitja meg, hogy az ujsziilott/korasziilstt mérete €s allapota
alapjan szallithaté-e. A mentésben/szallitisban részt vevé szakorvos vagy ennek hidnyaban a
szakapolo feleldssége jelen rendelkezés betartasa.

A széllitott Gjsziiltt sziildje/torvényes képvisel6je a széllitas sordn nem tartozkodhat a mentbautdban.
Ezen személyek szallitasa tilos.

Nem vehet részt a szallitasban a kiildé vagy fogadd intézmény szakorvosa vagy szakapoloja sem,
amennyiben nem felel meg annak az éltalanos feltételnek, mely szerint a Szivbeteg Gyermekekért
Alapitvannyal szerzddéses kapcsolatban kell lenni, illetve érvényes felel6sségbiztositassal kell
rendelkezni az adott személy vonatkozasaban. Ezen szabalyok betartasaért a mentd gépkocsi vezeto a
felelos.

1. A MENTESI ES ORZOTT SZALLITASI TEVEKENYSEG SZABALYAI

A mentés a siirgdsség igénye szerint lehet

1. azonnali,

2. 2 é6ran beliili, ‘

3. amentési készenlétet igényld 6rzott szallitas esetén 2 oran tuli
mentési feladat.

Az ligyeletben lévé gépjarmii vezetd koteles folyamatos készenlétben a PTE Gyermekgyogyéaszati
Klinika kijelslt tigyeleti helyiségében tartozkodni és fogadni a riasztasokat. Azonnali feladat esetén a
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mentd gépjarmii koteles az Orszagos Mentdszolgalattol befutd értesitéstdl szamitott 20 percen beliil
elindulni.

A mentd gépjarmiinek a Klinika udvaran, a kijeldlt helyen kell varakozni és elektromos berendezéseinek
folyamatosan feltdltott allapotban, menetkészen kell rendelkezésre allni. Ezen rendelkezések betartasaért
az ligyeletes gépkocsi vezetd a felelds.

Mentési vagy szallitasi feladat esetén a gépkocsi vezetd értesiti a szakorvost vagy/és a szakapolot, majd
— ha 8k nem tartézkodnak a Klinikan — koteles a lakhelyiikre értiik menni és a mentést vagy szallitast
haladéktalanul megkezdeni.

A Szivbeteg Gyermekekért Alapitvany korasziilott mentdszolgalatdnak elldtasi korzete a dél-dunantuli
régid6, a pontos korzethatarokat az Orszdgos Mentdszolgalattal kotott szerzOdés tartalmazza.
Amennyiben korzethatdron kiviilre iranyul a szallitas (pl. Budapest), az ott illetékes korasziilott
mentészolgalattal egyeztetett helyen és iddben (tipikusan féliton) taldlkozva torténik meg a beteg
atadasa. A cél, hogy a mentéautd minél kevesebb ideig legyen elérhetetlen az tjabb riasztas szamara.

A korasziilstt ment6 gépkocsi akkor végezheti jogszabaly szerinti tevékenységét, ha megfelel az alabbi
feltételeknek:
1. rendelkezésre 4ll a jelen szabalyzatnak megfelelé szakorvos és/vagy gyermek intenziv terapids
szakapold €s mentdgépkocsi-vezeto,
2. rendelkezik az alabb részletesen felsorolt egészségligyi alapfelszereléssel,
3. van benne az OMSZ radiohalozataban tizemeld radié vagy radiotelefon,
4. rendelkezik mikodoé megkiilonboztetd jelzéssel.

A mentdgépkocsi felszerelése:

1. Hito,

2. Intenziv szallité inkubator,

3. Hidraulikus rezgéscsillapitdval ellatott hordtalca,

4. Kétkoros - stritett levegd €s oxigén - gazellato rendszer palackokkal,
5. All6 helyzetben torténd flitésre is alkalmas fiit6 radiator,
6. Tartalék aramforras,

7. Belso-kiils6 aramfelvételi lehetdség allo helyzetben,

8. Klimaberendezés,

9. Megkiilonboztetd jelzések,

10. Kommunikéacids eszkdzdk: mobiltelefon és URH,

11. Ujsziiltt reanimécios felszerelés,

12. Artéria és véna umbilikalisz kantilalo szett,

13. Gyogyszerek.

14. Az intenziv szallité inkubator €s tartozékai:

o Lélegeztetdgép €s 1égzokorok,

e Szivo,

e Tobbfunkcids betegérzd monitor: EKG, vérnyomasmérés, Sat02, NIBP, homérséklet,
szenzorok, elektrodak,

e Infazids pumpa,

e Vércukorszint méro,

e Oxigén palack, stritett levegd palack,

e Vakummatrac.
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Ujszulott reanimacios felszerelés:

1. Fonendoszkop,

2. Ontel6d6 ballon rezervoarral, PEEP szeleppel,
3. Maszksorozat (korasziilott - Gjsziilott 6 kg-ig),
4. Szaj-garat tubussorozat (Mayo pipa),

5. Ujsziilott laringoszkop (00, 0, 1-es lapocokkal),
6. Magill-fogo, tubusvezeto,

7. Endotrahealis tubussorozat (2,0-4,5 mm ID),

8. Szivokatéterek (4-12 Fr),

9. Mekonium adapter,

10. Mellkasi drenald szett,

—_—
i

. Gyomorszonda,

12. Holyag katéter,

13. Egyszer hasznalatos tlik, periférias kaniilok, fecskendok,
14. Infazios szerelékek,

15. Koldok kanulok,

16. Koldok kaniilald szett,

17. Borfertotlenito,

18. Steril keszty(, vizsgalo kesztyfi,

19. Ollo.

Az artéria és véna umbilikalisz kanulalo szett:

Kaniilok (3,5 és 5 Ch méretben),

Csipeszek (4 db szokvanyos méretl, illetve 2 db finom csipesz, anatomiai és sebészi),

Gombos szonda,

Sebészi tlifogo,

Oll6k (egy finom, egy szokvanyos méretl),

Erlefogok (2 db kisméret(),

Egyszer hasznalatos varrétik (fel nem szivodo sebészi varrofonallal egybeszerelve a kaniil
rogzitéséhez),

Kotszerek, torlok.

el Al o e

0

Gyogyszerek és infuziok az alabbi feladatok ellatasahoz:
1. Feliiletaktiv anyag (surfactant),
2. Keringés tamogatas (dopamin, dobutamin),
3. Fajdalomesillapitas (morfin szarmazékok),
4. Szedativ hatasa szer (midazolam),
5. Goresgatlo hatasu szer (fenobarbital),
6. lzomlazitas (kurare szarmazékok),
7. Elektrolit-, glukdz- és folyadékpotlasra infuziok,
8. Sav-bazis egyensuly biztositasa (natrium-hidrogenkarbonat),
9. Prosztaglandin (alprostadil),
10. Desztillalt viz, fizioldgias so,
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11. Kotszerek, torlok, tapaszok.

11l. DOKUMENTACIO ES ADATVEDELEM

A mentésben és érzott szallitasban részt vevé személyek kotelessége az egészségiigyi személyes adatok
védelme a vonatkozd jogszabalyi eléirasoknak megfeleléen. Az ellatott esetekrél médiaban vagy
kozosségi oldalon csak az alapitvany vezetdje nyilatkozhat az adatvédelmi jogszabalyok tiszteletben
tartasaval és az érintett személyek emberi méltosaganak védelmét szem el0tt tartva.

A mentdellatassal kapcsolatosan a mentdegység vezetdje (a szakorvos, ennek hidnyéaban a szakapolo)
esetlapot/tjsziilott szallitasi lapot kiteles kitdlteni. Az esetlap/ujsziilott széllitasi lap tartalmazza:
a bejelentés, indulas, helyszinre érkezés idopontjat,
a helyszinen szerzett informaciok alapjan az esemény kozvetlen elézményeit,
a helyszinen észlelt kortilményeket,
a beteg allapotat és vizsgalatanak eredményeit,
a beteg helyszini és szallitas kozbeni ellatasat, allapotvaltozasat,
a beteg atadasi allapotat, valamint
7. abeteg atadasanak helyét és idejét.
A szakapold a mentés, valamint a mentés korébe tartozo feladatokat az esetlapon/ Gjsziil6tt szallitasi
lapon rogziti.

O\ LA 9 1D =

A gépkocsi vezet6 kiteles menetlevelet vezetni. A menetlevél tartalmazza:

1. abejelentd altal kozolt feltalalasi helyet,

2. a bejelentés, az allomashelyrdl torténé kivonulas, a helyszinre érkezés, a helyszinrél valé
indulds, az atadasi helyre érkezés, az Aatvétel, valamint az allomashelyre visszaérkezés
idépontjat az ora €s a perc megadasaval,

3. az alloméshelyrdl torténd kivonuldskor, a helyszinre érkezéskor, a helyszinrél val6 indulaskor,
az atadasi helyre érkezéskor, valamint az allomashelyre visszaérkezéskor a mentdgépjarmii
kilométerora allasat,

4. a beteg nevét, sziiletési datumat, tarsadalombiztositasi azonosito jelét vagy az egészségligyi
ellatasra jogositd dokumentum azonositd szamat, lakcimét, illetve tartozkodasi helyét, anyja
sziiletési nevét,

5. amentogépjarmii rendszamat,

6. a mentdegység tagjainak, a mentdegységgel kivonuld betanuld mentédolgozo, illetve szakmai
gyakorlaton 1évé egészségligyi dolgozo, valamint a beteg kisér6jének nevet,

7. abeteget atvevd egészségligyi intézmény nevét és egyedi azonositojat,

8. az atvevd orvos nevét €s pecsétszamat,

9. a beteg tovabbszallitisa esetén a tovabbszallitast elrendeld orvos nevét, pecsétszamat, valamint

10. a tovabbszallitas okat.

Az esetlap/ Gjsziilott szallitasi lap és a menetlevél az egészségligyi dokumentacio részet képezi.
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IV. ELJARAS KOZUTI BALESET VAGY ELAKADAS ESETEN

Amennyiben a mentd gépjarmii a mentés vagy orzott szallitas kdzben koziti balesetet észlel, kotelessége
megallni és segitséget nyujtani, mely soran nem veszélyeztetheti az altala szallitott beteg életét.

Ha a korasziilott mentd szenved balesetet, akkor a mentében tartozkodé személyeknek kotelessége hivni
a 112-t, utdna jelezni a mentdszolgélat vezetdje, illetve az Alapitvany vezet6sége felé a baleset tényét.
Amennyiben lehetséges, a gépjarmli vezetd kotelessége, hogy a helyszinr6l fényképfelvételeket
készitsen, valamint a karbejelentd lapot pontosan Kitdltse. A ment6ben tartozkodo személyek
kotelessége, hogy mindent megtegyenek annak érdekében, hogy a baleset okai és koriilményei a
késébbiek soran megallapithatok legyenek.

Amennyiben a menté gépjarmd havazas vagy mas ok miatt elakad, a gépjarmi vezetd kotelessége az
OMSZ értesitése, aki intézkedik a kozit szabadda tétele iigyében. A gépjarmi vezetd kotelessége
tovabba a mentdszolgalat vezetdjének értesitése.

V. EGYUTTMUKODESI KOTELEZETTSEG

A korasziilstt mentdszolgalat munkajaban részt vevd személyek kotelesek egymassal egylittmikodni,
egymast valamennyi, a mentés vagy szallitdis szempontjabol relevans tényrél vagy koriilményrol
tajékoztatni. Kotelesek tovabba egyiittmikodni a kiildé vagy fogado intézmény munkatérsaival,
valamint — a betegellatds szempontjait el6térben tartva - a szallitott Gjsziilott/korasziilott
sziileivel/torvényes képviseldjével.

Jelen szabalyzat 2015. februar 15-én lIép hatalyba. A Szivbeteg gyermekekért Alapitvany korasziilott

ment6szolgalatinak munkdjaban nem vehet részt az a személy, aki alairdsdval nem igazolta, hogy a
szabalyzat rendelkezéseit magara nézve kotelezonek ismeri el.

Pécs, 2015. februar 15.

Dr. Mas‘éii Gyorgy
a Szivbeteg Gyermekekeért Alapitvany
k%’étériuménak elnoke

Elérhetdségek:

Dr. Masszi Gydrgy a kuratorium elndke: 30-911-0505

Dr. Nagy Eva a kuratérium tagja: 30-66-042-55, 30-2055-932
Kis Ferenc ment6szolgalat vezetd: 30-6900-597

Korildk Maria a szakapoldk vezetdje: 30-426-3693

A mentdszolgalat telefonja: 30-6888-433
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